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Как много вокруг
нас нуждающихся в
помощи! Живя много
лет в Канаде, я
давно привыкла к
тому, что по теле-
фону, по почте или
на телевидении кто-
то постоянно просит
денег. То для бездом-
ных, то для жертв по-
л и т и ч е с к и х

переворотов или природных катаклизмов. В
какое-то время я просто устала помогать
всем, кто просит о помощи... Я
стала рассуждать так - они сами
виноваты в своей ситуации и всем
я помочь все равно не смогу. Наверное, Дар-
вин был прав - выживают самые сильные!  Но
вот никогда не получалось такое сказать про
детей, особенно детей с хроническими или
смертельными заболеваниями, и особенно,
если их родители не в состоянии оплатить ле-
карство или операцию, которая и будет тем
чудом, что спасет ребёнка. Я говорю о детях,
живущих на нашей с вами Родине: в России,
Украине, Беларуси, других бывших союзных
республиках, где ситуация в медицине очень
тяжёлая, почти бедственная. Поэтому когда
моя подруга Любовь Титова попросила по-
мочь с проведением в Эдмонтоне благотво-
рительного концерта для фонда «Журнал
Помощи» (“Help Journal”), я решила, что это
мой шанс как-то помочь наиболее нуждаю-
щимся. 

«Журнал Помощи» был создан в 2004 году
группой добровольцев как интернет-блог.
Цель блога - сбор средств детям и молодым
людям до 30 лет из стран бывшего Совет-
ского Союза для получения жизненно необхо-
димой медицинской помощи. За рекордно

короткое время фондом  было собрано 11
000 долларов на протез для первого юного
пациента, Славы Пестикова, который пере-

нес ампутацию ноги из-за раковой опухоли.
После первого успеха число участников со-
общества стало расти, и с того времени
«Журнал Помощи» участвовал в сборе денег
на лечение и реабилитацию более 60 боль-
ных.  В 2005 году  фонд был зарегистрирован
как официальная американская благотвори-
тельная организация. Собранные деньги идут
на оплату медицинских процедур (в том числе
операций, химиотерапии, диагностических
исследований, лучевой терапии, реабилита-
ционной терапии и др.), на покупку медицин-
ских приспособлений и медикаментов.  

Для детей с муковисцидозом (это тяжёлое
наследственное заболевание, поражающее
эндокринные железы, лёгкие, желудок, пе-
чень) в «Журнале Помощи» есть программа
по покупке  специально разработанного лег-
коусвояемого дополнительного питания
“SkandiShake”.  Его закупают в США и ежеме-
сячно снабжают более 30 детей и молодых
людей в России, Украине, Белоруссии.  

Организация «Журнал Помощи»  состоит
только из добровольцев и все пожертвован-
ные деньги идут ТОЛЬКО на помощь пациен-
там. Минимальные административные
расходы (кроме оплаты за банковские пере-
воды) сотрудники фонда покрывают из лич-
ных средств. Фонд ведет строгий контроль
потраченных средств, все расходы прове-
ряются и документируются. Медицинские до-
кументы и курс лечения должен утвердить
американский врач, член совета директоров,
прежде чем деньги будут переведены родите-
лям или медицинским учреждениям.

Надеюсь, что вам захочется побольше
узнать о "Журнале Помощи" и его маленьких,

но таких храбрых героях - детях, а узнав, по-
жертвовать хоть совсем небольшую сумму.
Поверьте, она поможет и она очень нужна! У
вас есть возможность сделать пожертвование
прямо сейчас, зайдя на сайт фонда:
http://helpjournal.org/  

А 27 марта мы приглашаем всех на  благо-
творительный концерт подопечных "Журнала
Помощи”. В программе примут участие про-
фессиональные исполнители  бальных тан-
цев, молодые таланты из клуба U22
Productions, юные скрипачи, для вас споет
детский хор Shirli Talmud Torah.  Во время ант-
рактов мы предложим нашим зрителям тра-
диционные национальные блюда и десерты,
а также привычные канадские закуски и без-

алкогольные напитки.
Кроме того, будет прове-
ден благотворительный

аукцион (silent auction), a также продажа кра-
сочныx детскиx книг российского издатель-
ства "Розовый жираф. У пришедших на
концерт детей будет возможность написать
записки и нарисовать картинки для больных
детей и тем самым поддержать их морально.

Начало концерта в 3 часа, по адресу: Elm-
wood Community Hall, 16415 83rd Ave, North-
west in Edmonton. Цена входного билета $20,
а дети младше 10 лет в сопровождении
взрослых могут прийти бесплатно.  По вопро-
сам приобретения билетов пишите мне, Кате
Мартынюк:(kate.martyniouk@gmail.com),
или звоните: 780-472-7910 (Галина Богатыре-
вич).     

Моя личная надежда заключается в том,
что помимо сбора денежных средств на этом
мероприятия, мы создадим традицию прове-
дения благотворительных концертов, на кото-
рые в следующий раз захотят придти все, кто
на нем был и все, кто о нем услышал, и тем
самым мы сможем помочь больным и нуж-
дающимся детям! ­

С­уважением, Катя­Мартынюк

Никто не может сделать все

Катя Мартынюк,
Эдмонтон

Edmonton




